
Dott. Ada Cortese. Candidata Municipio Centro Est

Nata a Chiaravalle Centrale (CZ) il 16/ 8/ 1950. 

Risiede in Via Palestro 19/8 Genova. Sociologa, Psicoanalista e 

Psicoterapeuta. 

Fino al 1980 lavora presso il Centro Daily ove si sperimenta un approccio 

umanistico alla psicosi che anticipa le teorie di R. Laing e D. Cooper. 

Con Silvia Montefoschi e altri colleghi fonda nel 1985 il "Laboratorio 

Ricerche Evolutive". 

Nel 1991 fonda e dirige l' "Associazione Gea – Psicologia Analitica e 

Filosofia Sperimentale". Ha pubblicato su diverse riviste di settore. Nel 

1992 fonda e dirige il trimestrale "Individuazione". 

Ha collaborato ad alcune trasmissioni radio e televisive (Rai3 e Radio 24). 

Ha pubblicato diversi libri tra cui "Amare è tradire", "Individuazione", 

"Individuo e Branco" "Il Femminile e l'eredità di Cristo", "Dalla vita in 

su". 

Politicamente attiva negli anni giovanili e universitari nell'area di sinistra, 

viene assorbita poi esclusivamente dal suo lavoro che ella considera la più 

autentica via per lo sviluppo personale e sociale. 

Il suo slogan di vita: per dare la migliore versione di se stessi occorre 

consapevolezza e democrazia interiore. 

Email: corteseada@gmail.com

cell: 3395407999
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